
 
  

Lubuntu轻量版和Ubuntu哪个好？老编辑为你深度解析，告别选择困
难

对于许多Linux新手，或者希望在配置较低的硬件上获得流畅体验的用户来说，“Lubuntu轻量版和Ubu
ntu哪个好”这个问题始终萦绕心头。作为一名长期耕耘中文搜索内容的编辑，我深知大家最关心的是
实际使用中的差异和适用场景，而非枯燥的技术参数。简单来说，如果你追求极致的轻量化和速度，
尤其是在老旧或性能有限的电脑上，Lubuntu轻量版会是更明智的选择；而如果你需要一个功能更全面
、软件生态更丰富，且对硬件配置要求不那么苛刻的系统，那么原版Ubuntu会更适合你。这就像选择
交通工具，Lubuntu更像是一辆灵活的电动车，而Ubuntu则是一辆功能齐全的家用车，各有千秋，关键
在于你的出行需求。

Lubuntu轻量版：速度与资源的双重节省

Lubuntu最显著的特点在于其“轻量”。这得益于它采用了LXQt桌面环境，相比Ubuntu默认的GNOME
桌面，LXQt占用的系统资源（内存和CPU）要少得多。这意味着，即使你的电脑配置不高，比如只有2
GB甚至1GB的内存，Lubuntu也能相对流畅地运行。它的开机速度、应用程序启动速度通常也会比Ubun
tu更快。对于那些想要为老电脑“续命”，或者在虚拟机中运行Linux以节省主机资源的用户，Lubuntu
的优势就非常明显了。它提供了Linux发行版应有的基本功能，足够日常的上网、办公、影音娱乐等需
求，同时还能让你感受到“飞一般”的流畅。

Ubuntu：稳定、全面与广泛的生态支持

Ubuntu之所以成为许多用户（尤其是初学者）的首选，在于它的全面性和成熟度。GNOME桌面环境虽
然资源占用相对高一些，但其用户界面友好，功能丰富，视觉效果也更现代。Ubuntu拥有庞大的软件
仓库，绝大多数常用软件都能轻松通过软件中心安装。同时，它背后有着 Canonical 公司强大的技术支
持和庞大的社区，遇到问题时，很容易找到解决方案。对于拥有中等以上配置电脑的用户，Ubuntu的
性能表现完全可以满足日常和专业需求，而且无需过多担心硬件限制。它更像是一个“开箱即用”的
解决方案，提供了更完善的用户体验，尤其适合那些希望“一步到位”的用户。

核心差异：桌面环境与资源占用是关键

决定Lubuntu和Ubuntu使用体验最核心的差异，在于它们所使用的桌面环境。Lubuntu的LXQt简洁高效
，资源占用极低；而Ubuntu的GNOME则功能强大，视觉效果出色，但对硬件要求也更高。这意味着：

* 硬件要求： Lubuntu可以在配置非常低的硬件上运行，例如内存1GB或2GB的旧电脑。Ubuntu则建议至
少4GB内存才能获得较好的体验，8GB以上则更佳。

* 流畅度： 在同等硬件条件下，Lubuntu通常会比Ubuntu运行得更流畅，尤其是在老旧或低配硬件上。

* 功能与外观： GNOME在功能集成、动画效果、整体美观度上通常优于LXQt，但LXQt也足够满足基
本需求，并且更注重实用性和效率。

* 软件安装： 两者都基于Debian，拥有庞大的软件仓库，但Ubuntu的软件中心集成度更高，软件更新也
可能更及时。

实际应用场景中的选择考量
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在实际选择时，你需要问自己几个问题：

1. 你的电脑配置如何？
如果是多年前的笔记本，或者配置实在不高，Lubuntu会是救星。如果电脑配置尚可，二者皆可。

2. 你对界面的美观度和丰富功能有多看重？ 如果你喜欢现代、流畅的界面，且不介意多占用一点资源
，Ubuntu是更好的选择。如果追求极致的简洁和速度，Lubuntu很合适。

3. 你是否是Linux新手？ Ubuntu的学习曲线相对平缓，社区支持也更广泛，更适合新手入门。Lubuntu虽
然也易用，但其极简风格可能需要一点适应。

误区与注意事项：别被“轻量”或“全面”所迷惑

一个常见的误区是认为Lubuntu就意味着功能缺失，或者Ubuntu就一定卡顿。事实上，Lubuntu虽然轻量
，但通过安装额外的软件，也能实现非常丰富的功能，它只是启动和运行时的基础资源占用低。而Ubu
ntu，在配置不错的电脑上，其流畅度是完全不必担心的。

需要注意的是，Lubuntu的LXQt桌面环境的某些高级自定义选项可能不如GNOME那样直观易找，但这
并不影响其核心功能。反之，如果你选择Ubuntu，但又觉得GNOME太占用资源，可以考虑安装其他桌
面环境，比如Xubuntu（使用Xfce）或Kubuntu（使用KDE
Plasma），它们同样属于Ubuntu家族，只是切换了不同的“外壳”。

总而言之，Lubuntu轻量版和Ubuntu之间的选择，本质上是对资源占用与功能丰富度之间权衡的体现。
没有绝对的“哪个更好”，只有“哪个更适合你”。

FAQ

* Lubuntu轻量版和Ubuntu安装软件有区别吗？

两者都使用apt包管理器，软件仓库基本一致，安装方式也相同，区别不大。

* 我的电脑配置不高，能流畅运行Lubuntu吗？

Lubuntu的设计初衷就是为了低配置硬件，即便是一些非常老的电脑，也能获得不错的体验。

* Ubuntu是否一定比Lubuntu慢？

在同等硬件下，Lubuntu通常会更快。但如果你的硬件配置足够高，Ubuntu的性能也完全可以接受，甚
至在某些集成功能上可能体验更佳。
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