
 
  

从“坚定的春天下”看乡村生态保护：十年坚守换来绿水青山

“坚定的春天下”这个词乍一看有些抽象，但如果最近你在关注乡村振兴或者生态农业，可能已经注
意到它——这不是一个文艺句子，而是浙江安吉一个民间生态保护项目正式注册的品牌名称。过去几
年里，这个项目因为坚持“不施肥、不除草、不打药”的原始耕作方式，在本地农户和城市消费者之
间引发了不少讨论。很多人第一次听到时第一反应是：“这种种法，产量能保障吗？是不是纯粹为了
噱头？”实际上，“坚定的春天下”背后有一套完整的生态逻辑，不是简单地丢荒不管。

不是放任不管，而是有节奏的“留白”

我最初也误以为“坚定的春天下”就是什么都不做，让土地自然长。直到去年春天去了一趟他们的试
验田才发现，所谓“不施肥”是指完全不使用化学肥料和商品有机肥，但会用绿肥翻压和秸秆还田；
“不除草”也不是任由杂草疯长，而是在作物生长关键期人工割除高草，保留低矮草本作为生态缓冲
区；“不打药”则是利用天敌昆虫和植物源驱虫剂来控害。这三种做法单独拎出来都不新鲜，但组合
在一起并且坚持十年以上，就形成了一套稳定的微生态系统。当地负责的老农告诉我，前三年产量确
实低，但第五年开始，土壤里的蚯蚓和微生物数量明显恢复，作物抗病能力反而比邻居家的常规种植
更强了。

常见误区：把“生态”等同于“野生”

网络上常有人把“坚定的春天下”的农产品和“野生的”“纯天然”划等号，其实这是两个概念。野
生环境下物种竞争激烈，品质波动大；而“坚定的春天下”是通过人工干预模拟出接近自然但相对稳
定的生态关系。比如他们的水稻田里会特意放养一定数量的鸭子，利用鸭子吃掉害虫和部分杂草，同
时鸭粪又成了肥料——这是一个经典稻鸭共作模式，但“坚定的春天下”在此基础上限定了鸭子的密
度和投放时间，避免过度踩踏。很多模仿者忽略了这些细节，单纯搞“不管理”，结果要么杂草丛生
导致绝收，要么病虫害爆发后被迫偷偷打药，反而破坏了公信力。

农产品的实际口感差异与选购建议

吃惯了超市标准化蔬果的人，第一次尝“坚定的春天下”的西红柿时往往会觉得“酸味重”“个头小
”。这是正常现象。因为传统种植靠化肥催大、靠农药保形，而这里的果蔬生长周期长，糖酸比自然
偏低，果形也大小不一。但如果你拿来炖汤或者做番茄酱，会发现风味浓郁得多。选购时有一个简单
判断方法：同样是在生鲜平台上标注“生态种植”的产品，可以看包装上的认证信息。目前“坚定的
春天下”项目已经获得了中国有机产品认证转换期标志，并且每一批货都有第三方检测报告（多数平
台会在商品详情页展示）。如果卖家用这个词但拿不出任何检测或资质，那基本就是蹭热度的普通农
产品。

几个容易踩坑的操作细节

有些消费者买回去之后抱怨“菜叶上有虫眼”“土豆表皮发绿”，以为品质有问题。实际上，在无化
学农药环境下，轻微虫眼是正常的，而且恰恰说明没打药。但表皮发绿则是因为储存不当受光产生了
龙葵素，这属于运输环节的问题——正规的“坚定的春天下”供应链会在采收后遮光包装，如果你收
到发绿产品，应该联系卖家核实保存条件。另外，他们的面粉因为不添加增白剂和筋力改良剂，颜色
偏黄、揉面时黏手感强，首次使用建议按普通面粉减少10%的水量，否则容易塌陷。这些细节在项目方
的公众号文章里其实都有说明，但很多人购买前没仔细看，导致体验落差。
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站在产区看，“坚定的春天下”更像是用十年时间给当地农业做了一次“慢性修复”。虽然它目前覆
盖的规模不到周边乡镇的百分之五，但每年春天田埂上蒲公英和紫云英铺满的画面，确实让人直观感
受到“坚定”这两个字的分量。对于那些真正想了解生态农业逻辑的人来说，与其在网上争论“这种
模式能不能推广”，不如直接买一箱他们的当季蔬菜做一次对比——味道不会撒谎。

FAQ

Q：为什么“坚定的春天下”的农产品价格比普通菜贵一倍？

A：成本主要在人工除草、天敌昆虫投放和合作社的运营管理上，产量也低，定价是基于真实成本而非
营销溢价。

Q：不在安吉本地，怎么保证购买的是正品？

A：目前唯一授权渠道是他们的官方小程序和合作生鲜平台的自营区，下单时留意发货地是否为安吉递
铺镇。

Q：他们的做法真的能推广到北方干旱地区吗？

A：不直接适用。“坚定的春天下”模式依赖当地丰沛的降水和较长的无霜期，干旱区需要调整绿肥品
种和灌溉方式，已经有西北农户在尝试改良版本。
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