
 
  

Became的正确用法与时态辨析：掌握过去式与现在完成时精准应用

“Became”是英语动词“become”的过去式形式，它在描述已经发生的变化或转变为过去状态时至关
重要。很多学习者在实际运用中，容易混淆“became”作为简单过去时和“has/have become”作为现在
完成时的细微差别，导致表达不够精确。理解“became”的用法，核心在于把握其指示的时间点——
一个已经完成的、发生在过去的动作或状态的转变。例如，“He became a doctor”表示他过去某个时间
点成为了医生，这个过程已经结束，现在他已经是医生了，但强调的是转变发生的那个瞬间。“The
weather became cold”则描述了天气转冷这个变化在过去某个时刻发生。与现在完成时“has/have
become”的区别在于，现在完成时更侧重于强调该变化对现在的影响或持续性，比如“The weather has
become colder lately”，表明天气近来逐渐变冷，这种趋势可能持续到现在，并且对当前的天气状况有
影响。掌握“became”的准确用法，是流利运用英语表达过去事件的关键一步。

“Became”在不同语境下的应用场景

“Became”作为“become”的过去式，应用场景极为广泛，主要用于陈述过去发生的事件、状态的改
变或身份的转变。在叙述个人经历时，“When I was young, I became interested in
astronomy.”，这清晰地表明了兴趣是在过去某个时期产生的。在描述历史事件或趋势时，“The
Roman Empire became a republic.”，这是对历史事实的陈述。在故事叙述中，“She became a renowned
artist after years of hard work.”，讲述了角色在过去某个时间点取得的成就。此外，在翻译或理解英文文
本时，准确识别“became”能够帮助我们把握句子的时态和信息重心。例如，“The small village became
a bustling city within a decade.”，这里的“became”强调了在十年内完成的巨变，是一个在过去完成的叙
述。理解其含义，能避免将过去发生的事情误认为是现在或正在发生的状态。

区分“Became”与“Has/Have become”：时态的精妙之处

区分“became”和“has/have become”是掌握英语时态的关键，也是很多学习者容易出错的地方。简单
过去时“became”用于描述一个发生在过去明确时间点的动作或状态的完成，并且这个动作或状态与
现在没有直接联系，或者联系很弱。例如，“He became the manager last year.”，这里的“last
year”是一个明确的时间点。而现在完成时“has/have become”则强调过去发生的动作或状态对现在的
影响，或者是一个从过去持续到现在的状态。例如，“He has become a successful businessman.”，这句
话暗示他现在是一名成功的商人，并且这种成功是过去一段时间努力的结果，其影响延续至今。再比
如，“The internet has become an indispensable part of our lives.”，这说明互联网从过去某个时间点开始变
得重要，并且这种重要性一直持续到今天。因此，选择“became”还是“has/have
become”，取决于你想强调的是过去某个时刻的转变，还是这种转变对现在的持续影响。

“Became”的常见误用与纠正思路

在实际运用中，“became”的误用主要体现在以下几个方面：一是将其与现在完成时混淆，例如将“H
e has become a doctor”误用成“He became a doctor”来表达他现在是医生；二是将其用在描述当前状态
或正在发生的改变，例如本应使用现在进行时或一般现在时的地方却用了“became”。纠正这些误用
，需要从以下几个方面入手。首先，牢记“became”是描述过去已完成的动作或状态，而“has/have be
come”则连接过去与现在。其次，在进行句子构建时，审视句子的时间语境：如果描述的是过去某个
具体时间点发生的事情，使用“became”；如果强调的是从过去到现在的影响或持续状态，则使用“h
as/have become”。最后，多通过阅读和练习来巩固对不同时态用法的理解，例如阅读英文新闻、小说
，并尝试用不同的时态描述同一事件，以加深体会。
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掌握“Became”的注意事项与易混淆点

在使用“became”时，有几个关键点需要特别注意。首先，它本身是规则动词“become”的过去式，
所以其形式不会改变，如“become”的过去分词是“become”，而不是“became”。其次，要注意“b
ecame”引导的句子，其主语通常是单数或复数，谓语动词“became”的形式不变。再次，理解“beco
me”本身“变得”的含义，所以“became”后面通常接形容词、名词或表示状态的短语，用来描述主
语发生的变化。例如，“The room became quiet.”（房间变得安静），“He became a
lawyer.”（他成了一名律师）。容易混淆的点在于，很多人会将其与“got”混淆，例如“The weather
got cold.”和“The weather became cold.”在很多情况下可以互换使用，都表示天气变冷，但“became”
在描述更深刻、更根本的变化时可能更合适，而“got”则更口语化，强调的是一种过程或结果。然而
，在大多数日常交流中，两者的界限并不那么分明。最关键的还是区分“became”和“has/have
become”所指的时间和强调点。

经常被问到的关于“Became”的疑问

Q1：”He became sick yesterday.” 这句话在语法上正确吗？

A1：语法上是正确的，它表示“他昨天生病了”，强调的是昨天这个时间点他生病这个动作的发生。

Q2：能否用“became”来表达“他已经成为了一名工程师”？

A2：如果想表达“他已经成为了一名工程师”并且强调这个状态持续到现在，更准确的说法是“He has
become an engineer.”。如果仅仅是想叙述他过去某个时间点成为工程师这件事，例如“He became an
engineer after graduation.”，那“became”就是正确的。

Q3：“become”的过去式是“became”，那么过去分词也是“became”吗？

A3：不是。“become”的过去式是“became”，但过去分词仍然是“become”。例如，现在完成时是
“He has become an engineer.”。
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