
 
  

女性向SK-
II编号105silk粉底液实际体验：色号解析、场景适配与选购要点

在不少追求高品质底妆的女性用户中，SK-II编号105silk粉底液一直被频繁搜索。这一色号常被问及适合
什么肤色、与其他编号的具体差异，选购和使用时有没有什么细节需要注意。无论你是首次尝试SK-
II粉底，还是在纠结色号105silk到底适不适合自己，了解它的实际表现和选购要点十分必要。

105silk色号定义与主要适合人群

SK-II粉底色号背后有一套独特命名和色阶体系，编号105silk通常被定义为偏自然偏黄调的中性明度，属
于品牌色谱中适合亚洲肤色的常规热门色选。"silk"则指粉底本身的柔滑质地，致力于提升上妆后的肤
感细腻度。具体肤色方面，105silk更适合皮肤偏白但不苍白，带有自然黄调或中性调的女性。

在日常工作或约会等需要清透底妆但又要遮盖一定瑕疵的场景，105silk能够很好地平衡提亮和自然遮盖
。这一色号不同于偏粉调的编号，更加适合大多数中国女性天生的肤色基底，而不会出现妆感突兀、
底妆发灰的问题。

色号差异细节与同系比较

不少人在选择粉底时，常会疑惑105和其他如110、120、310等色号的区别。以SK-II色号体系对比，105sil
k相对110更浅一度，后者适合肤色略暗或偏暖的用户；与120相比，105silk则明亮度更高，适合需要焕
亮感或打造通透妆面的需求。

| 色号 | 适合肤色 | 调性 | 明度 |

|-----------|------------------|----------|---------|

| 105silk | 自然偏白至中性 | 黄调/中性 | ★★★★☆ |

| 110 | 偏中性/健康肤色 | 偏黄暖 | ★★★ |

| 120 | 中等偏深 | 偏黄/暖 | ★★ |

| 310等 | 偏深/冷调 | 偏红冷 | ★ |

选择时也要注意，光线环境和个人肤质（偏干/偏油/混合等）都会影响色号表现。如果经常外出或肤色
随季节变化，建议结合试妆效果和实际场景多角度判断，而不要仅凭编号主观猜测。

上妆体验与功能表现

SK-II编号105silk粉底液主打其高遮瑕力和长效持妆，同时强调“silk”质地带来的滑顺和轻薄。实际使
用时，它能补足因作息或气候造成的肤色暗沉，但不会显得厚重。细孔修饰表现不错，适合追求自然
精致妆效的女性。

对于油皮用户，在夏季可能还需配合控油妆前或散粉定妆，否则到下午可能有轻微脱妆现象。而对于
干性肤质来说，其滋润配方基本能防止卡粉、浮粉问题。此外，105silk表现出较佳的色彩稳定性和防暗
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沉能力，即使长时间佩戴也不会出现明显的氧化变深。

选购与试色注意事项

选购105silk时，除了确认色号外，还需特别关注包装的版本差异和渠道正品保证。部分线上或代购渠道
存在不同批次色号标准略有浮动，以及生产地不同导致的细微色差。最佳做法是在柜台或官方渠道实
际试色，注意观察脖子和面部的色差，以及在自然光下的真实肤感。

很多人选对了产品，结果却忽略了上妆工具和手法。105silk粉底液适合用粉底刷或海绵蛋点拍上妆，这
样既能提升遮瑕能力，又能最大限度保持产品的细腻感。薄涂一层可以呈现伪素颜清透感，叠加局部
可以强化修饰力。

常见误区及实际使用场景

有部分用户因为皮肤容易泛红或肤色偏冷，看到105silk的“自然”定义就贸然选购，结果出现底妆发黄
、不贴合的问题。实际上，105silk更偏向黄调或中性色基底，不适合冷白皮或泛红肤色用户。另外，肤
色变化明显的时候（如晒黑、冬夏交替），固定色号使用一年四季也容易失手。这时候可通过混合高
、低一个色号灵活调整，打造贴合个人的底妆色彩。

同理，如果追求更具光泽感的妆效，建议105silk配合高光或定妆喷雾使用，会显得肌肤更有活力，而单
一叠加多层则容易造成妆面负担感。关注这些细节，才能发挥SK-II粉底的真实优势。

FAQ

- 105silk适合油皮还是干皮？

配方兼容大多数肤质，偏干肤质更友好，油皮需注意配合控油产品。

- 色号105silk和110差别大吗？

105silk比110更明亮自然，适合皮肤偏白；110适合较深或健康肤色。

- 105silk易氧化变黄吗？

产品氧化表现较好，长时间佩戴也能保持原有色调。
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