
 
  

三亚小洞天景区介绍：海南最古老的文化地标之一

三亚小洞天景区位于三亚市崖州区南山文化旅游区内，是海南现存最古老的石刻文化遗址之一，也是
国家级重点文物保护单位。作为“天涯海角”系列景点中历史最悠久的代表，小洞天自宋代起便有文
人题刻，至今仍保留着大量摩崖石刻与古迹遗存。游客来到三亚，若只选一处兼具自然风光与人文底
蕴的景点，小洞天无疑是首选。它不仅承载着千年的历史记忆，更以独特的山海格局和苍劲石刻，成
为解读海南文化的重要窗口。

历史渊源与核心看点

小洞天之名源于明代《正德琼台志》记载：“小洞天者，崖州南隅，石壁如门，中有幽谷，可容数人
。”其得名并非因洞穴大小，而是象征“洞天福地”的道教意象。景区内现存最早的石刻为南宋时期
所留，内容多为诗文、题记与祈福语，字体涵盖楷书、行书、隶书，笔力遒劲，具有较高的书法艺术
价值。其中，“小洞天”三字为清代重刻，字径逾一米，气势恢宏，是景区最具辨识度的标志。

除了石刻，景区内的天然岩洞、海蚀崖壁与潮音回响也构成独特景观。站在崖边俯瞰，碧海蓝天与嶙
峋礁石交相辉映，浪花拍岸之声在石缝间回荡，仿佛穿越千年。这种自然与人文交融的体验，正是小
洞天区别于其他海滨景区的核心所在。

游览路线与实用建议

进入景区后，建议沿主步道从东向西游览，全程约需40至60分钟。入口处设有简明导览图，但实际路径
并不复杂，主要分为三个区域：石刻区、观海平台与崖顶栈道。石刻区集中了大部分历史遗迹，适合
对文化感兴趣的游客驻足细看；观海平台视野开阔，是拍摄海景与人物合影的理想位置；崖顶栈道则
连接至一处隐蔽的观景台，可远眺南海深处的岛屿轮廓。

需要注意的是，景区部分路段为石阶或木栈道，雨后湿滑，穿防滑鞋更安全。夏季高温时段，建议避
开中午12点至15点的暴晒时间，携带遮阳帽与饮用水。此外，景区内无大型餐饮设施，建议自带轻食或
在南山景区其他区域解决用餐。

| 项目 | 说明 |

|------|------|

| 开放时间 | 8:00–17:30（全年无休） |

| 门票价格 | 50元/人（含南山景区联票） |

| 最佳游览时段 | 上午9–11点，傍晚16:30–18:00 |

| 交通方式 | 可乘公交或打车至南山文化旅游区，步行约10分钟 |

文化认知误区与常见疑问

不少人误以为小洞天是“天然溶洞”，实则为海蚀崖形成的岩壁凹陷，属于典型的海岸地貌。其“洞
”非洞，而是一种视觉与命名上的诗意表达。另一误解是认为此处为道教圣地，虽有“洞天”之名，
但并无宗教活动场所，更多体现的是古代士人对理想境界的寄托。
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关于拍照，许多游客希望在“小洞天”石刻前合影，但该区域空间有限，高峰时段易拥挤。建议错峰
前往，或选择周边空旷地带取景。同时，景区禁止攀爬石壁或在石上刻字，保护文物是每位游客的责
任。

小洞天与三亚其他景点的关系

小洞天与天涯海角、南山寺等景点同属三亚南部旅游带，彼此距离不远，常被纳入一日游行程。但三
者定位不同：天涯海角以浪漫符号著称，南山寺侧重佛教文化，而小洞天则强调历史沉淀与自然奇观
。若追求深度文化体验，小洞天应优先安排；若以休闲为主，则可将其作为中途停留点。

常见问题解答

问：小洞天需要预约吗？

答：目前无需提前预约，现场购票即可进入，但节假日人流较大，建议错峰出行。

问：景区内有讲解服务吗？

答：提供人工讲解服务，每场约30分钟，可在入口处咨询，也可使用语音导览设备。

问：是否适合带老人和孩子参观？

答：整体路况较平稳，但部分台阶较陡，老人与幼儿需注意安全，建议由成人陪同。
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