
 
  

乡村振兴的镜头语言：美丽乡村国际影像节到底在展示什么

如果你最近刷到一些特别有质感的乡村题材视频，画面里不是千篇一律的稻田麦浪，而是年轻人返乡
创业的咖啡馆、老人用方言讲古法酿造、或是无人机俯瞰梯田与民宿交织的晨雾，那很可能是“美丽
乡村国际影像节”的参赛作品。这个影像节并不是什么高高在上的国际电影节，它更像一场全国范围
的“乡村视觉大比武”——摄影师、纪录片导演、自媒体博主甚至普通村民，都可以用镜头记录自己
眼中的乡村变化。

影像节的核心不是比赛，而是“乡村表达”的镜子

很多人第一次听说这个影像节，会误以为它只是个摄影大赛。其实它的定位更接近“乡村文化传播的
公共平台”。每年征集的作品分为纪录片、短视频、摄影三大类，主题覆盖生态保护、传统村落活化
、非遗传承、农产品背后的故事等。举个例子，去年有部获奖短片拍的是浙江松阳的“红糖工坊”，
镜头没有只拍熬糖过程，而是把镜头对准了村里老人和返乡青年在工坊里的协作——老人教年轻人分
辨甘蔗成熟度，年轻人帮老人设计包装盒上的二维码。这种视角，比单纯展示“乡村很美”更有嚼头
。

参赛不是“拍大片”，真实和细节比画质重要

我见过不少投稿者纠结“设备不够好”，总觉得要航拍、要慢门、要有专业收音才敢投稿。但实际上
，影像节评委更看重的往往是“唯一性”和“生活感”。一位连续三年担任评委的纪录片导演私下说
过，很多用手机拍的画面反而让他眼前一亮——比如云南山村赶集时，一个孩子蹲在竹筐边吃烤土豆
，背景是背着背篓讨价还价的妇女，这种瞬间的质感，专业灯光布景反而拍不出来。关键在于，你的
镜头要能回答“为什么这个画面只能发生在这里，不能发生在别处”。

不同群体的参与方式差异很大

影像节对参与者的类型其实划分得很清晰。如果你是政府或村子里的宣传员，适合投递“乡村振兴成
果”类作品，这类片子更看重逻辑线——从产业调整到村民收入变化，需要前后对比；如果你是个独
立创作者，可以试试“在地文化”或“自然风光”方向，这类片子允许更强烈的个人风格，甚至可以
带点实验性，比如用黑白色调拍古村落雨天的屋檐滴水；如果你是驻村第一书记或大学生村官，最值
得尝试的是“人物纪实”类，真实记录一个返乡青年的创业日常或一个老人的手艺，细节越多越好。

不过要注意一个常见误区：别把影像节当成了“宣传片大赛”。有些报送作品里全是全景、航拍、慢
动作加配乐，看起来很美，但评委看完记不住任何东西。真正能留下来的是“有人的味道”的作品—
—那个在窑洞前做泥塑的老匠人，额头渗汗时用手背擦一下的镜头；那个刚学会用直播卖桃子的村姑
，对着镜头卡壳三秒后笑出声的画面。

参加前需要厘清的几件事

投稿渠道每年五六月份开放，留意当地文旅部门或合作高校的通知即可，报名费全免。作品时长从30
秒的短视频到30分钟的纪录片都有空间，但建议控制在5到10分钟内——太长容易分散注意力，太短又
难讲清楚故事。另外注意授权问题，如果画面里出现了村民的正脸，最好提前签个简单的肖像使用授
权书，不少作品就因为这点在终审被卡住。

有人问“没获奖是不是就没意义了”，真不是这样。这个影像节的作品都会被收入“中国美丽乡村影
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像库”，很多地方政府会主动联系投稿者合作。去年有个拍“云南菌子猎人”的短片没拿奖，但被某
个县级文旅局看中，直接请作者去给县里拍了一部旅游微电影。所以参加影像节更像是在乡村这个素
材宝库里，给自己贴一个“会讲故事的人”的标签。

常见疑问速览

问：手机拍的作品能投稿吗？

答：可以，但画质至少需要1080P，声音清晰无杂音，手机素材最好后期简单调色。

问：外国人能参加吗？

答：可以，只要作品展现的是中国乡村风貌，但需要配有中文字幕。

问：投了纪录片还能再投短视频吗？

答：同一个人可以投不同类别，但同一作品只能投一个方向。

影像节的存在，本质上是用影像给乡村做一次“深度体检”。它不追求把乡村拍成世外桃源，而是让
大家看到：那些正在消失的方言、那些刚铺好的快递路线、那些在田埂上架起三脚架的年轻人——都
是乡村振兴最生动的注脚。如果你手里恰好有一段这样的素材，不妨整理出来投一次稿。毕竟，好故
事从来不应该被锁在手机相册里。
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