
 
  

MBA数学谁的视频好？在职考生实测筛选口碑主讲推荐

备考MBA的人常卡在数学环节，尤其在职考生时间碎、基础参差，找对视频课能省不少力气，所以“
MBA数学谁的视频好”几乎是必搜问题。市面上主讲老师多，风格、侧重、适配人群差别不小，直接
比名气不如先理清自己需要什么，再对应找口碑主讲更靠谱。

不同基础的考生对视频的诉求差异明显

数学零基础或离开校园多年的人，先看概念拆解是否细、节奏是否慢，如果一上来就跳步骤，很容易
跟丢；有一定底子的，则更在意思路提炼和提速技巧，冗长推导反而拖效率。很多人搜“谁的视频好
”时默认要“讲得全”，其实全不等于合适——全而慢会磨掉耐心，精而快可能让薄弱处更模糊。先
评估自己是计算慢、公式忘，还是题型反应迟，再匹配讲解密度和例题难度，才不会看了半天仍抓不
住重点。

口碑主讲的教学特点与适配场景

陈剑的视频在体系性上被提得多，他把考点拆成模块，从基本公式到综合题按阶梯推进，适合需要重
建知识框架的考生，尤其是逻辑链容易断的人，跟着走一遍能摸清主干。老吕的数学强调快解和秒杀
思路，例题偏重高频考法，节奏紧凑，适合已有基础想冲速度、在职复习时间少的群体，但部分难点
会略过推导，基础不稳的人单看可能会漏盲点。王杰通常用真题串讲带方法，把不同年份相似题型归
到一起对比，适合进入刷题阶段查缺补漏，能帮人看出命题惯性，但对完全没接触过某类题的人，前
情提要不够细，需要自己补前置知识。

| 主讲老师 | 风格侧重 | 适合人群 | 注意点 |

|----------|----------|----------|--------|

| 陈剑 | 体系完整、步骤细 | 基础弱、需重建框架 | 进度偏稳，时间紧者需取舍 |

| 老吕 | 快解技巧、高频题 | 有基础、求提速 | 推导简略，薄弱点要额外补 |

| 王杰通 | 真题归类、方法串讲 | 刷题阶段、找规律 | 前置知识不足需配合基础梳理 |

选视频要避免的几个误区

有人只看播放量或销量排名，忽略自己吸收方式，比如听觉型的人用纯板书易走神，视觉型的人听大
量口述会漏信息。还有人追多个老师的全套，结果方法互相干扰，尤其解题步骤习惯不同，混着练反
而乱。另一个常见情况是只看“押题”标签，MBA数学考点稳定，押题只是锦上添花，核心仍在常规
题型熟练度，过度依赖特殊技巧会在变式题上失分。试看时最好挑自己薄弱章节，看讲解能否一次听
懂且复现过程，这比笼统好评更能判断适不适配。

结合复习阶段调整观看策略

初期打基础，优先选讲解细、例题由浅入深的视频，不必追求速度，确保每步推理能跟上；中期强化
，转向重思路和归纳的视频，减少重复基础演示，多接触综合题拆分；后期冲刺，用真题导向的视频
检验反应和准确率，把易错点单独复盘。同一个老师未必全程最优，阶段切换时可部分借鉴其他主讲
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的解法，形成自己的组合拳，这样比死跟一位更灵活。

不少人纠结“MBA数学谁的视频好”，本质是没把自己的学习节奏和基础状态放进去比对。先弄清要
补什么、能投入多少时间，再对应试看几位主讲的处理方式，选出能让你连续学下去且不费劲跟上的
那位，就是现阶段的好选择。

FAQ

Q1：在职考生每天只有1小时，选哪位主讲更省时？

A1：可优先考虑老吕的快解型视频，重点看高频考法与速算技巧，搭配自测巩固。

Q2：基础差但时间充裕，该从哪类视频起步？

A2：建议从陈剑的体系化课程开始，细跟概念和阶梯练习，把框架搭稳再提速。

Q3：刷真题阶段看视频还有效吗？

A3：有效，选王杰通这类真题归类讲解，能发现同类题的不同切入角度，提升应变力。
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