
 
  

为什么这些国家上不了YouTube？真实原因与情况分析

很多人在翻墙或出差时会发现，YouTube在有些地方就是打不开。这事儿不是偶然，也不是单纯的网络
故障。其实，全世界能正常访问YouTube的国家并没有想象中那么多，尤其是那些明确对YouTube进行
限制的地区，背后都有很具体的原因。

全球范围内，哪些国家直接封锁了YouTube？

目前，全球有几个国家是明确对YouTube实施完全封锁的，也就是说，不管你是用电脑浏览器还是手机
App，只要当地IP就根本连不上。

最典型的有中国、朝鲜、伊朗、土库曼斯坦、苏丹、叙利亚、厄立特里亚等。这些国家的封锁方式不
太一样。中国是通过国家防火墙技术手段封锁所有Google系服务，包括YouTube。伊朗和叙利亚更多是
政治和宗教因素，比如认为某些内容不符合伊斯兰教义或国家利益。朝鲜则是通过内部网络系统完全
与外界互联网隔离，YouTube自然也进不来。

有意思的是，有些国家不是完全封，而是时不时“抽风”，比如印度尼西亚和俄罗斯，偶尔会因为特
定内容或版权纠纷临时限制YouTube的访问，但这种限制通常不是永久性的。

不同国家的封锁方式差别很大

同样是不能用YouTube，不同国家的操作手段其实不一样。大致可以分为几类：

- 技术型封锁：通过DNS污染、IP屏蔽、深度包检测等方式，直接在运营商层面切断连接。中国和伊朗
属于这种。

- 行政命令型封锁：政府直接要求电信运营商关闭访问权限。苏丹和厄立特里亚就是这样，说关就关，
连理由都可能懒得解释。

- 内容选择性限制：不是全封，而是针对某些视频或频道进行屏蔽。比如俄罗斯在俄乌冲突期间，就曾
要求YouTube下架某些官方认为是虚假信息的视频，否则就全站封锁。这类限制最常见，也最让人摸不
着头脑。

为什么这些国家不让人上YouTube？

大多数人可能觉得，不就是看个视频嘛，至于吗？但站在这些国家的立场上，原因很明确。

第一点是内容管控。YouTube上信息太杂了，既有搞笑视频，也有政治敏感内容。很多国家担心，如果
允许民众随意观看一些反对派或国外媒体的视频，会动摇社会稳定。尤其是那些有宗教冲突、民族矛
盾或政治体制不稳定的国家，YouTube成了潜在的信息渗透通道。

第二点是版权和本地化问题。一些国家觉得YouTube没有尊重本地的版权法律或文化习惯。比如伊朗就
曾多次指责YouTube上存在侮辱宗教的内容，沟通未果后直接封了。

第三点比较现实：这些国家往往有自己的替代品。中国有优酷、B站，俄罗斯有VK视频，朝鲜有自己
的局域网视频平台。既然用户不愁没视频看，政府也就更愿意用封锁来减少外来影响。
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封锁之后，普通用户怎么应对？

对于生活在这些国家的本地居民来说，想上YouTube通常有几种办法。最常见的就是翻墙，通过VPN或
代理服务器绕过封锁。但要注意一点：很多国家不仅封锁YouTube，也封锁VPN服务。比如在伊朗，尽
管很多年轻人用VPN，但被查出来可能要面临罚款甚至监禁。在中国，使用未经批准的VPN属于违规
行为，虽然个人使用偶尔没人管，但风险始终存在。

另一个方式是通过镜像站或第三方下载工具。有人会先用能访问YouTube的服务器下载好视频，再传到
本地。这类做法虽然隐蔽，但视频往往不是实时的，而且存在安全风险，下载到恶意软件的情况并不
少见。

也有人会改用其他视频平台。比如伊朗人会用Aparat，中国用户用B站，朝鲜人用Naenara。这些平台虽
然内容不如YouTube丰富，但胜在稳定，而且支持本地语言。

容易踩坑的几个认知误区

第一，有人以为YouTube被封锁是“网络不好”的临时问题。实际上，如果是永久性封锁的国家，你就
算等一整天也还是打不开，根本不是网络故障，需要换个思路解决。

第二，觉得VPN能解决一切。VPN确实能翻墙，但如果你选择的翻墙工具本身被封锁，或者用了不靠
谱的免费VPN，反而可能被黑客劫持或泄露个人信息。尤其是在那些法律禁止VPN的国家，用VPN本
身也是一件事。

第三，以为只有“不民主”的国家才封YouTube。其实一些西方国家在某些极端情况下也会限制特定Yo
uTube内容，比如德国曾要求YouTube删除某些新纳粹内容，法国也有过临时屏蔽恐怖主义视频的情况
。只不过这些是局部限制而非全站封锁。

总的来说，能不能上YouTube，说到底和国民的互联网自由有直接关系。不同国家的选择虽然理由各异
，但对习惯用YouTube的人来说，确实会带来不小的日常不便。如果你正好在这类国家，要么老老实实
用本地平台，要么自己权衡好风险再想办法。
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