
 
  

banana后面加s还是es 英语复数规则解析及易混点一次理清

在日常用英语说“香蕉”的数量时，很多人会犹豫 banana 后面究竟加 s 还是
es。其实这涉及英语名词复数的基本规则，而 banana 属于常规可数名词，按一般规律直接在词尾加
s，变成 bananas，不加 es。之所以有人疑惑，是因为英语里部分以 o 结尾的名词变复数会加
es，但并非所有 o 结尾词都如此，banana 并不在此列。

常规复数加 s 的判断逻辑

英语多数可数名词变复数时直接在词尾添 s，比如 book→books、cat→cats。遇到以辅音字母加 y
结尾的词，要把 y 改成 i 再加 es（如 city→cities）；而以 f 或 fe 结尾的，有的改 ves（如
knife→knives）。至于以 o 结尾的词，有些加 es（hero→heroes、potato→potatoes），有些依旧加
s（photo→photos、piano→pianos）。banana 以元音字母 a 加辅音 n 结尾，并非 o 结尾，因此直接加 s
即可。

为什么有人会想到加 es

这种混淆往往来自对“o 结尾加 es”规则的过度泛化。看到 tomato、echo 这类词加
es，容易误以为所有外来或特殊拼写的名词都要走这个模式。banana
源自阿拉伯语，经葡萄牙语进入英语，拼写稳定为 banana，词尾没有 o，也就不触发加 es
的条件。此外，发音上 banana 以元音收尾，复数 bananas 的发音流畅自然，加 es
不仅不符合拼写规则，还会让读音显得生硬。

实际运用中的常见情形与注意点

在口语和书面表达里，说到多个香蕉时，标准写法是 bananas，例如 I bought three bananas at the
market。如果是在菜谱或商品说明中出现，复数形式同样用
bananas，不会因语境改变规则。需要注意两点：一是不可数名词没有复数，比如 banana
作水果种类时可以说 The banana is rich in potassium，这里不加
s；二是某些固定短语或品牌名称可能保持单数形式，例如 Banana Republic
是专有名词，不涉及复数变化。

下面列出几组易混词形对比，帮助直观分辨：

| 单词 | 词尾特征 | 复数形式 | 规则依据 |

|---------|----------|----------|------------------|

| banana | 非 o 结尾 | bananas | 一般可数名词加 s |

| potato | o 结尾且辅音前 | potatoes | o+辅音结尾加 es |

| photo | o 结尾且元音前 | photos | o+元音结尾加 s |

| hero | o 结尾且辅音前 | heroes | o+辅音结尾加 es |
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避开误区与检验方法

一个实用办法是看词尾字母组合：如果名词以“辅音+o”结尾，需查是否为加 es
的特殊列表；若不是或词尾根本不是 o，就加 s。banana 既不以 o 结尾，也不在加 es
的特殊范围，所以确定用 bananas。另一个误区是认为所有外来词都特殊，但外来词进入英语后大多遵
循英语自身复数规律，banana
就是典型。拼写检查时，可用词典确认，避免凭印象套用规则而产生错误。

在连贯表达中，复数用法会影响句意清晰。例如 She loves banana
表示她喜欢香蕉这种水果（泛指），She loves bananas 则表示她喜欢香蕉这种水果的多个个体或常吃多
根香蕉。选对形式才能让听者或读者准确捕捉数量与语义差别。

FAQ

Q1: banana 的复数是 bananas 还是 bananases？

A1: 正确写法是 bananas，bananases 并不存在。

Q2: 有没有任何情况下 banana 加 es？

A2: 没有，banana 不符合加 es 的任何规则，仅作专有名词的一部分时更不存在复数变化。

Q3: 碰到以 o 结尾的词怎么快速判断加 s 还是 es？

A3: 先确认前面是元音还是辅音，辅音+o 多为加 es，但也有例外；元音+o 通常加
s，不确定的词查词典更稳妥。
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