
 
  

明日北京将迎大暴雨 市民需提前备防积水交通调整及居家安全要点

明日北京将迎大暴雨，气象部门已发布预警，不少市民关心出行会不会受阻、低洼地段会不会积水、
家里该做哪些防护。这次降雨范围广、强度高，且伴随短时强风和雷电，对城市运行和日常生活影响
不小，提前掌握应对办法才能减少不便与风险。

大暴雨的实际含义与北京常见情形

在气象上，“大暴雨”指24小时累计雨量达100至250毫米，短时雨强可能超过每小时50毫米。北京地形
三面环山，夏季暖湿气流遇山地抬升易形成强对流，城区排水系统虽经多年改造，但在持续高强度降
水下仍会出现局部积水。以往类似过程里，朝阳、丰台、通州等部分道路因坡度与管网负荷问题，短
时间内会积起较深的水流，地铁站口和低层住宅区也需格外留意渗水与倒灌。

出行与交通的主要影响及处理建议

大暴雨会直接打乱公交、地铁与自驾节奏。路面短时间积水可导致车辆熄火甚至漂移，一些下凹式立
交桥和地下通道常因此封闭。行人应避开积水不明路段，尤其别贸然蹚过流速快的水流，以免被冲倒
或卷入暗井。驾车遇到积水先观察前车通过情况，若水深接近轮胎一半就应绕行，切勿在积水中强行
启动发动机。公共交通方面，地铁可能因雨水倒灌临时限流或跳停，公交通告会通过站台屏与官方平
台实时更新，出门前查好替代路线更稳妥。

居家与人身安全的注意点与误区

在家防护不只是关窗那么简单。平房或一层住户要检查门窗密封，用挡水板或沙袋在门口、地下室入
口筑简易屏障，防止雨水从门缝渗入。阳台地漏、屋顶排水管若长期未清，大雨时易被枯叶堵死，导
致屋内返潮甚至渗漏，最好提前疏通。有人觉得雨大时开电器无妨，其实潮湿环境会增加短路风险，
非必要不插拔大功率设备，拔掉长期不用的插头更安全。误区之一是以为车内避雨万无一失，实际上
地下车库进水会淹没车辆，停在地面高处更可靠。

不同区域与人群的应对差异

城区核心与近郊在排水能力上有差别，核心区主干道管网较密，但人流车流密集也会延缓排涝；城乡
接合部和新建片区若配套滞后，积水消退更慢。老人、儿童和行动不便者在大雨期间应减少外出，社
区可提前协调应急值守与物资配送。户外作业或值守人员需穿戴防水衣物与防滑鞋，避免在树下、广
告牌旁停留，雷暴时远离金属结构与空旷高地。

| 场景 | 主要风险 | 可行做法 |

| ---- | -------- | -------- |

| 城市道路 | 积水致车辆熄火、交通中断 | 绕行高危路段，关注交管实时信息 |

| 居民区 | 雨水倒灌、室内渗水 | 门前设挡水措施，清理屋顶与阳台排水 |

| 公共场所 | 人流拥挤、设施漏电 | 避开低洼入口，勿触碰潮湿电器外壳 |
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面对明日北京的大暴雨，准备的关键在于提前判断自身所在位置的风险类型，把交通、居家、人身三
方面的细节想周全。雨势猛烈时保持信息畅通，不盲动、不恐慌，多数麻烦都能靠事前安排化解。

FAQ

问：大暴雨天能正常坐地铁吗？

答：视积水情况而定，部分站点可能临时关闭或限流，建议出发前查看运营公告。

问：积水多深时不应开车通过？

答：水深接近或超过轮胎一半时不宜通行，避免发动机进水损坏。

问：家住低层如何快速判断是否需要搬离？

答：若门外积水快速上升或室内出现明显渗水，应联系社区并考虑转移至安全楼层。
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