
 
  

B站投稿如何设为私密？视频作者不希望公开的视频处理方法

对于Bilibili（B站）上的视频创作者来说，有时会遇到投稿后不希望立即公开，或者想将某些视频仅供
特定人群观看的需求。那么，B站投稿如何设为私密呢？这其实是一个相对简单的操作，主要体现在发
布时的权限设置。B站提供了“公开”、“粉丝可见”、“仅自己可见”三种视频可见性选项，其中“
仅自己可见”即为我们通常理解的私密视频。当你在上传视频的过程中，在填写完视频信息，准备发
布前的页面，就会看到“谁可以看”的选项。在这里选择“仅自己可见”，那么这个视频就不会出现
在任何公开的频道、推荐列表，也无法被非作者本人通过任何方式（除了作者本人登录账号后在管理
后台看到）观看。这个功能非常适合那些还在制作中、需要提前上传占位、或者希望私下保留作为素
材的视频。

投稿时的“仅自己可见”选项与发布流程

在B站上传视频时，完整的流程大致是：登录账号 -> 点击“发布”或“上传视频” ->
选择本地视频文件 -> 等待视频上传完成 -> 填写视频标题、简介、标签、封面等信息 ->
选择视频的可见性权限 -> 点击“发布”。关键就在于最后一个环节的选择。当你点开“谁可以看”的
选项后，会弹出“公开”、“粉丝可见”、“仅自己可见”的菜单。选择“仅自己可见”，并完成发
布，该视频就会成为私密状态。私密视频的特点在于，即使是你的粉丝，也无法看到这个视频。只有
你自己登录着账号，才能在个人中心或投稿管理页面找到并播放它。这种设置的好处是，你可以提前
将内容上传，避免在临近发布时因上传速度慢而错过最佳时机，同时又能保证内容在未准备好前不被
外界看到。

已发布视频如何转为私密或调整可见性

很多时候，视频可能已经以“公开”或其他模式发布了，创作者事后才想要将其设为私密。这种情况
下，B站也提供了便捷的修改功能。你可以在B站网页端的“创作中心”，找到“投稿管理”页面。在
这个页面里，你会看到所有你发布的视频列表，每个视频旁边都有“编辑”或“修改”的选项。点击
进入视频的编辑页面，就可以重新调整视频的可见性设置。和上传时一样，你可以选择将原本公开的
视频转为“仅自己可见”，也可以将其改为“粉丝可见”，或者重新设为“公开”。这个修改操作是
即时的，一旦保存，视频的可见性就会立即生效。因此，如果你发现某个视频不小心公开了，或者因
为内容调整需要隐藏，可以直接在这个管理页面进行操作，无需删除重传。

“仅自己可见”与“粉丝可见”的区别与应用场景

理解“仅自己可见”和“粉丝可见”的区别，有助于创作者更好地利用B站的权限设置。

* 仅自己可见：顾名思义，只有你登录账号后才能看到。它完全隔绝了其他任何用户的访问，是最严格
的私密级别。适合用于：

* 个人存档、素材备份。

* 未完成内容的提前占位。

* 纯粹的个人记录，不希望被任何人发现。

* 测试视频上传和播放功能。
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* 粉丝可见：这意味着只有你账号的粉丝才能看到。对于非粉丝用户，视频将不可见。适合用于：

* 为你的忠实粉丝提供专属内容。

* 进行一些粉丝回馈活动。

* 发布一些对普通观众来说可能理解门槛较高，但粉丝群体更感兴趣的内容。

* 在视频尚未完全优化前，先给核心粉丝群体预览。

两者在操作上都是在投稿管理页面进行修改，但其受众范围截然不同。选择哪种模式，完全取决于你
希望将视频展示给谁，以及你的内容定位。

需要注意的几点事项

虽然操作简单，但在使用“私密”功能时，有几点需要特别注意：

1. 私密视频无法被搜索到：无论是用户搜索视频标题、UP主名字，还是通过任何公开的排行榜、推荐
位，都搜不到“仅自己可见”的视频。

2. 私密视频不计入播放量、点赞、评论：只有公开或粉丝可见的视频，其互动数据才会被统计。私密
视频的这些数据将保持为零。

3. 链接失效：如果你之前分享了一个“仅自己可见”视频的链接给别人，当它被设为私密后，其他人
将无法通过该链接访问。即便是你本人，在未登录账号的情况下，也无法通过分享的链接观看。

4. 解密后的数据变化：一旦将“仅自己可见”的视频转为公开或粉丝可见，它才会开始累积播放量、
点赞等数据。但是，之前被隐藏期间未累积的数据将无法追溯。

5. 手机端与PC端操作一致：无论是通过B站手机App还是网页版，进行视频可见性设置的操作流程和结
果都是一样的。

理解这些细节，能帮助你更有效地管理你的B站内容，避免不必要的误会或数据丢失。

常见误区

有时，新接触B站权限设置的用户可能会有一些误解：

* 误认为“私密”就是删除：将视频设为“仅自己可见”并非删除。视频数据、投稿记录都还在，只是
不对外展示。你可以随时重新设为公开。

* 误认为“粉丝可见”是默认选项：在B站，视频的默认发布状态是“公开”。你需要主动选择“粉丝
可见”或“仅自己可见”。

* 误以为发布后无法修改：如前所述，B站允许随时修改视频的可见性，不必担心发布后就无法调整。

牢记这些，可以让你在使用B站投稿功能时更加得心应手。
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