
 
  

打扑克又叫疼又叫痛软件下载？别乱搜，先搞清楚这几个关键点

最近不少朋友在搜索“打扑克又叫疼又叫痛软件下载”，看起来像是一个游戏，但又带点搞笑和调侃
的味道。实际上，这句“又叫疼又叫痛”并不是某个正规软件的真实名称，而是网络上一段流传很广
的搞笑配音梗。原素材出自一段扑克牌游戏视频，玩家打牌时配上了夸张的“啊疼啊痛”叫声，被二
创后变成了表情包和短视频模板。很多人为了找到这个音频或者制作同款视频，就去搜索“打扑克又
叫疼又叫痛软件下载”，结果要么是空网页，要么是各种钓鱼链接。下面我就把这件事彻底说清楚。

这个词究竟是什么意思？别当成正规软件名

“打扑克又叫疼又叫痛”最早出现在抖音和快手的搞笑短视频里。画面一般是几个人围在一起打扑克
，但背景音却配上了一种非常魔性的惨叫，像是打牌时被对手“打疼了”一样。这个梗很快被拿来模
仿，有人用变声器录“哎哟疼死了”，有人把原版音频剪辑成铃声或者提示音。所以当你搜索“打扑
克又叫疼又叫痛软件下载”时，其实想找的并不是一个叫这个名字的完整APP，而是那个音频文件，或
者能制作类似音频的工具。

常见的情况有三种：一是想下载那段原声音频；二是想找能一键套用这个梗的视频剪辑软件；三是被
某些标题党的网站误导，以为真有这样一个游戏。实际上没有任何官方应用叫这个名字，所有搜索结
果中出现的“XX软件下载”大概率是骗点击的，或者是在内容里塞了无关的推广。

真正能用的工具：音频提取与剪辑软件

既然目标不是找一个“叫疼软件”，而是获取那段音频或制作类似效果，那么真正需要的是音频处理
类的工具。推荐几款国内常用、无捆绑的软件：

| 软件名称 | 主要用途 | 是否免费 |

|---------|---------|---------|

| 剪映 | 视频剪辑+音频提取+变声 | 免费 |

| 配音阁 | 文字转语音、魔性音效 | 部分免费 |

| 音频提取器 | 从视频中分离音频 | 免费 |

操作步骤很简单：先去抖音或B站搜索“打扑克又叫疼又叫痛”，找到你有用的视频，用手机自带的录
屏或软件自带的下载功能保存下来。之后用剪映打开，点“音频分离”，就能把那段惨叫单独导出成
MP3。如果想自己录一个类似的，也可以用配音阁里的“搞怪音效”模板直接套用。

这里要特别注意：很多所谓的“打扑克又叫疼又叫痛软件下载”网站，一打开就让你下APK或EXE文件
，这类文件极可能有广告插件或盗号风险。正规的音频处理软件在应用商店里都能直接搜到，不要从
陌生链接里下载。

为什么这个梗容易让人误解？需要避开哪些坑

这个梗之所以火，就是因为它自带反差感——打扑克明明是休闲娱乐，配上惨叫就变成了一种荒诞喜
剧。但正是这种荒诞，让很多人以为真有一个游戏叫“打扑克又叫疼又叫痛”，甚至以为下载后能玩
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到“被打疼”的新玩法。实际上这完全是两码事。

常见的误区有三个：

第一，以为软件名称就是这个完整短语。实际不存在，任何以此为名的安装包都是挂羊头卖狗肉。

第二，搜到结果点进去发现是“XX游戏盒子”或“XX下载站”，里面塞满了其他游戏的推广。这类网
站只是为了赚流量，下载后不仅找不到你要的音频，还可能被强制安装一堆垃圾应用。

第三，有人以为这是某个色情游戏的代称。这完全是过度解读，打扑克加惨叫梗就是普通的搞笑视频
，跟低俗内容无关，别往歪处想。

新手最稳妥的四个步骤

如果你还是想得到那段“打扑克又叫疼又叫痛”的音频，不用下载任何所谓的“软件”，按这个流程
走最快：

1. 打开抖音或快手，搜索“打扑克惨叫”“叫疼音频”等关键词。

2. 找到播放量最高的那个视频（一般超过百万播放的就是原梗）。

3. 点击视频右下角的分享按钮，选择“保存本地”或使用手机录屏功能。

4. 用剪映导入视频，点击“音频”->“提取音乐”，就能拿到MP3文件。

整个过程不需要额外下载任何可疑软件。如果想自己配音模仿，直接用剪映里的“变声”功能效果就
很好，比如选“搞怪”“电音”或“机器人”，再配上你打牌的镜头，一样能做出那个效果。

结尾

搜索“打扑克又叫疼又叫痛软件下载”的朋友，基本都是在寻找那段搞笑音频或制作方法。希望上面
讲清楚了：这不是一个正规的软件，而是一个网络梗。与其浪费时间在钓鱼网站上点来点去，不如直
接用剪映和短视频平台搞定。记住，凡是要求你下载未知来源APK或EXE文件的，直接跳过。你的手机
安全和隐私比一段搞笑音频重要多了。
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