
 
  

碧蓝航线舰娘沦陷新章更新，剧情走向与玩法变化一次讲清

最近不少玩家在问《碧蓝航线》里“舰娘沦陷”相关章节的更新情况。其实这个说法主要指的是游戏
里那些涉及角色被黑化、受控制或陷入特殊状态的剧情线，比如塞壬入侵、META化、以及一些活动副
本中出现的“敌我反转”桥段。最新的一次更新里，这部分内容确实有了不小的推进，尤其是主线剧
情第十三章到第十五章之间的衔接，以及特定的限时活动里新增的“沦陷”表现。下面我把大家最关
心的几个点掰开来说清楚。

最新更新到底改了哪些剧情段落

这次更新最直接的变化在主线第十四章后半段和第十五章开头。之前很多玩家反映，第十三章结尾的
塞壬伏笔铺得太长，到了十四章反而有种“雷声大雨点小”的感觉。这次补丁里，官方补写了两段过
场剧情：一段是某个原本属于白鹰阵营的轻航在战斗中突然被塞壬的核心信号干扰，短暂出现敌我识
别错乱，攻击了身边的友军；另一段是重樱舰队在撤退时遭遇“仿制舰娘”——长相和原作一模一样
但完全听命于塞壬的替身。这两段剧情把“沦陷”这个概念从“被洗脑”扩展到了“技术复制体”的
层面，算是给后续META角色的出场方式埋了伏笔。

另外，限时活动「临界回响」的复刻也做了微调。原本这个活动里“黑化企业”和“黑化克利夫兰”
只出现过场CG，这次更新后，她们在战斗中新增了一段专属的“侵蚀攻击”动画——被打中的我方舰
娘会短暂进入“减速+攻击力下降”的异常状态，特效颜色从之前的蓝色变成了暗紫色。有人说这算是
“轻度沦陷”的预演，但我更倾向于是为了和META化角色的技能模板做区分。

“沦陷”状态在游戏中到底怎么触发和解除

很多新玩家容易把“沦陷”和普通的控制技能混为一谈。其实在目前的版本里，舰娘进入“沦陷”状
态有两种常见方式。第一种是剧情强制：比如某些关卡里，系统设定某位舰娘一定会在特定回合出现
失常，这时候你就算带了满级反制装备也没用，只能硬扛过去。第二种是战斗中被塞壬的“精神污染
”类技能命中——这类技能通常只有精英塞壬或BOSS才有，中招后舰娘头顶会出现一个紫色漩涡图标
，持续时间内会随机攻击己方成员。

处理方式上，首先要看是否属于剧情强制状态。如果是，那就别浪费技能，赶紧把输出转移到其他舰
娘身上。如果是战斗触发的，有两个方法可以尝试：一是带“SG雷达”或者“高性能对空雷达”这种
带“异常抗性”的装备，可以缩短被控制时间；二是让队伍里带一位奶妈角色，比如独角兽或茗，因
为“沦陷”状态下受到的伤害通常会被判定为“友军误伤”，奶妈的回复技能可以有效抵消这部分掉
血。不过要注意，有些高难图里“沦陷”状态会叠加一个“无法被治疗”的debuff，这时候就只能靠阵
容硬撑三回合等效果自然消失。

和META化、黑化、仿制体的区别别搞混

这是玩家最容易踩坑的地方，因为看起来都是“不是原来那个好人了”，但实际机制差很多。我直接
列个表方便对照：

| 类型 | 触发条件 | 是否可控 | 典型代表 |

|------|----------|----------|----------|

| 剧情沦陷 | 固定关卡事件 | 不可控 | 第十四章轻航 |
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| 战斗沦陷 | 被塞壬技能命中 | 可通过装备减免 | 限时活动BOSS |

| META化 | 专属剧情线，有独立角色卡 | 不可逆 | 企业META、克利夫兰META |

| 仿制体 | 塞壬制造的复制船 | 可击破，无独立角色 | 第十五章“镜像舰队” |

META化是独立的平行版本角色，有自己的技能和立绘，抽到后和原始角色互不冲突，也不存在“沦陷
后变不回来”的问题。而“沦陷”只是一种短期状态，剧情过后或者战斗结束就会恢复正常。仿制体
则完全是敌人，打完了就没了，连图鉴都不入。所以如果你听到有人说“我的企业沦陷了”，八成是
剧情里的短暂事件，不是你真的损失了角色。

更新后有哪些容易忽略的注意事项

第一，别急着用演习练级。这次更新后，演习匹配里偶尔会出现带“精神污染”技能的NPC船——就
是活动剧情里的那种仿制体。很多玩家没注意，派了低等级的驱逐舰上去，结果被一招“沦陷”搞得
全队自相残杀，直接扣分。建议演习前先看一下对方阵容里有没有紫色边框的船，如果有就换上一艘
带“防干扰”技能的巡洋舰打头阵。

第二，活动图里的“沦陷”相关成就记得提前做。比如「临界回响」复刻里有个隐藏成就“反向净化
”，要求触发三次友军被控制后击败BOSS。这个成就只在活动开启的前七天能完成，因为后面追加的
高难模式里“沦陷”触发概率被调低了。不少玩家等到最后两天才去冲，结果死活凑不够次数，只能
等下次复刻。

第三，别把“沦陷”和“好感度下降”划等号。有玩家看到自家婚舰在剧情里被控制了，担心好感度
会掉，其实完全不会。好感度只和出击次数、秘书舰放置、宿舍互动挂钩，和剧情走向无关。放心让
她们上场打，顶多就是剧情对话框里多几句台词。

结尾说句实在的，这次更新最让人惊喜的是“仿制体”这个概念的引入，它让塞壬的设定不再只是“
打不过就炸港口”，开始有了更深的阴谋感。后续如果真能把一些老角色做成可获取的仿制体版本，
那玩法上又能多出不少搭配可能。至于“沦陷”本身，只要有对应的抗性装备和奶妈阵容，基本不会
影响通关，不用太焦虑。

Q：“沦陷”状态的舰娘会被永久分解吗？

A：不会。所有剧情内的沦陷都是临时事件，结束后角色完好无损。只有META化才是独立新角色，需
重新获取。

Q：战斗中被沦陷的舰娘能自己恢复吗？

A：可以。常规战斗中的沦陷状态持续三回合，之后自动解除。如果队伍里带了有“净化”技能的角色
，可以提前一回合解除。

Q：新版本里有没有新增反沦陷的装备？

A：没有全新装备，但旧版的“高性能对空雷达”和“SG雷达”在更新后对沦陷抗性提高了大约10%，
算是隐性加强。
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