
 
  

国家中小学智慧教育平台官方免费课程入口查找与使用指引

很多家长和学生在寻找国家中小学智慧教育平台的免费学习资源时，常常会问：“从哪里能准确进入
，直接看到所有免费课程？”这个官方推出的平台，汇集了从小学到高中各年级、各学科的优质教学
资源，其核心课程完全免费。要找到正确的入口并高效使用，关键在于了解平台的官方渠道和功能布
局。

平台官方入口的辨别与访问

最权威、最直接的入口是通过官方网站或官方授权的应用。访问时，务必认准官方域名，避免通过第
三方不明链接进入。平台通常会在其首页最醒目的位置设置“课程教学”或“学习资源”等核心板块
入口。对于家长而言，除了电脑网页版，通过手机应用商店搜索下载官方APP是更便捷的选择，应用通
常会根据年级和学科自动推送相关免费课程内容。无论是网页版还是客户端，都无需注册即可浏览大
部分课程视频和电子教材，但若想使用课后服务、作业等功能，则需进行实名注册。

免费课程资源的结构与覆盖范围

平台提供的免费课程体系非常系统化。它并非零散的视频堆积，而是严格对标国家课程标准，按年级
、学期、单元和课时进行组织。课程覆盖了语文、数学、英语等所有主要科目，形式以名师讲授的短
视频为主，辅以配套的学习任务单和课后练习。值得注意的是，这些课程资源主要分为两类：一类是
用于学生课前预习或课后巩固的同步课堂，另一类则是专题教育资源，如科普、体育、文化艺术等拓
展内容。两者均无任何收费环节，用户可以根据孩子的学习进度，像翻阅电子课本一样按章节点播学
习。

不同学段用户的使用侧重点

不同学段的学生和家长，使用平台的策略应有所差异。对于小学生，特别是低年级学生，家长更应关
注平台中与教材同步的趣味微课，辅助孩子理解基础知识，培养学习兴趣。初中生的自主学习能力增
强，可以引导他们利用平台的复习课程和实验教学视频，来攻克薄弱环节。高中生则能最大化地利用
平台的名师精讲课程，进行知识的深化和高考专题复习。教师用户同样可以在此获取大量优质的教学
示范案例和教研素材，用于备课参考。

使用过程中常见的误区与注意事项

在使用过程中，有几个常见的误区需要避免。首先，平台的核心功能是提供优质资源辅助学习，它不
能也不应完全替代学校教师的课堂教学和师生互动。其次，部分家长误认为需要付费才能观看“精品
课”，实际上平台内所有标称“国家中小学智慧教育平台”推出的课程资源均为免费。再者，面对海
量资源，切忌让孩子无目的地泛泛观看，应根据实际学习进度和需求，有计划、有选择地使用。最后
，要合理安排使用电子设备的时间，注意保护视力，将线上资源与线下纸质阅读、实践活动相结合。

有效利用资源的几个实用建议

为了让免费课程发挥最大效用，可以尝试以下方法。一是制定简单的学习计划，每周固定时间学习1-2
个薄弱知识点的课程。二是将平台作为“在线家庭教师”，当孩子在学校某个知识点理解不透彻时，
回家后可以找到对应的名师课程再次学习。三是利用平台的“双师课堂”模式，即校内老师教学为主
，平台名师资源为辅，形成互补。家长也可以一同观看，了解当前的教学要求和方式，从而在辅导孩
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子时更有针对性。善用搜索和筛选功能，能快速定位到特定版本教材、特定章节的内容，大幅提升效
率。

几个常见的小问题：

* 平台课程与学校使用的教材版本一致吗？

平台覆盖了人教版、北师大版、苏教版等多个主流教材版本，在课程选择页面通常可以通过筛选功能
找到与孩子学校相匹配的版本。

* 课程视频可以下载后离线观看吗？

出于版权保护等原因，官方通常不提供视频下载功能，需在联网状态下在线观看。建议在家庭网络稳
定的环境下使用。

* 如果找不到某个具体知识点的课程怎么办？

可以尝试使用更精确的关键词进行搜索，或按教材目录结构逐级查找。有时该知识点可能被整合在更
大的单元课程中进行讲解。
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