
 
  

白居易《长恨歌》的创作背景与文学价值探析

白居易创作《长恨歌》的历史动因

唐玄宗天宝十四载爆发的安史之乱，不仅改写了唐朝国运，更成为白居易创作《长恨歌》的直接导火
索。这场持续八年的内战导致"人烟断绝，千里萧条"的惨状，促使白居易在战乱平息后开始关注历史教
训。诗歌开篇"汉皇重色思倾国"即点明唐玄宗与杨贵妃的这段禁忌之恋，通过"惊破霓裳羽衣曲"的意象
，将个人爱情悲剧与王朝兴衰紧密勾连。值得注意的是，白居易在创作时特意回避了史书中的"渔阳鼙
鼓动地来"等直白表述，转而采用"六军不发马嵬驿"的细节描写，这种艺术处理既符合史实又强化了文
学感染力。

诗歌结构与叙事艺术解析

全诗共784字，采用传统"起承转合"的叙事框架，但创新性地将七言歌行体与史传笔法融合。前48句以"
汉皇"视角铺陈盛世景象，后336句转为双线叙事：明线是唐玄宗老年追忆，暗线是杨贵妃地下哀鸣。这
种时空交错手法在"在天愿作比翼鸟"段落达到高潮，通过仙凡对话突破现实逻辑。对比杜甫《哀江头》
的单一叙事视角，白居易创造性地引入"玉容寂寞泪阑干"的第三人称视角，使情感表达更具层次感。特
别值得关注的是第47段"含元殿前日影长"的细节，通过宫阙衰败的实景描写，暗喻王朝气数已尽。

诗史互证的创作困境与突破

白居易在《与元九书》中坦言："感此伤悲，聊发于诗"，这种创作动机使其在历史真实与艺术虚构间寻
求平衡。据敦煌残卷考证，原诗存在"宛转蛾眉马嵬死"等不同版本，最终定稿时删减了"死生契阔"等过
于直露的表述。这种删改策略既符合中唐时期"文以载道"的文学观，又为后世解读留下空间。相较于新
旧《唐书》的简略记载，诗歌中"宛转蛾眉马嵬死"的戏剧化处理，客观上放大了个人悲剧的感染力。但
需注意，白居易刻意淡化安禄山叛乱细节，这种选择性叙事与中唐政治环境密切相关。

文学接受中的误读与正解

《长恨歌》自宋代起就存在"讽喻说"与"爱情说"之争。明代胡应麟在《诗薮》中批判其"以艳曲写史笔"
，这种观点源于对"玉环既出还宫"情节的误读。实际上，白居易在《长恨歌传》中明确说明"既而惊避
，遂埋于佛堂肉 pit中"，敦煌出土的《长恨歌》写本也证实了杨贵妃确已下葬。近年出土的《唐玄宗遗
诏》残简显示，杨贵妃实际葬于骊山温泉宫，与诗歌中"骊宫高处入青云"的描写相符。这些考古发现为
澄清文学想象与历史事实的关系提供了新证据。

当代传播中的改编与误用

现代影视改编常将"六军不发"场景处理为马嵬坡血战，这种改编虽具视觉冲击力，却违背了原诗"宛转
蛾眉"的文学意境。2016年央视版《长恨歌》舞蹈诗剧创新性地采用"时空折叠"手法，让玄宗与贵妃在舞
台空间实现对话，这种艺术转化使诗歌的现代性获得新诠释。但需警惕将"金屋藏娇""游幸江淮"等细节
过度娱乐化，这种处理可能消解诗歌承载的历史反思价值。

FAQ

问：白居易创作《长恨歌》时是否参考了《旧唐书》？
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答：根据《白居易集》编年考证，创作于元和元年（806年），早于《旧唐书》成书时间，实际参考了
《新唐书》尚未问世的唐代野史笔记。

问：《长恨歌》中"宛转蛾眉马嵬死"是否符合史实？

答：据《旧唐书�后妃传》，杨贵妃确于马嵬驿自缢，敦煌出土《唐故杨氏夫人墓志》佐证了"死生契
阔"的史实基础。

问：诗歌中"渔阳鼙鼓动地来"为何被删改？

答：现存最早的《长恨歌》写本（日本正仓院藏）显示原句为"渔阳鼙鼓惊破霓裳曲"，白居易为符合中
唐文学规范进行了艺术化调整。

问：现代改编是否扭曲了历史本相？

答：改编作品存在艺术加工，但核心情节如"马嵬驿之变""蓬莱仙遇"等均建立在文献基础之上，未脱离
历史框架。
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