
 
  

AI换脸关晓彤事件刷屏：深度揭秘“啪啪”传闻背后的技术与乱象

近期，关于“AI换脸关晓彤被啪啪”的传闻在网络上引起轩然大波，不仅让公众对AI技术的边界和伦
理问题再次产生深刻忧虑，也让当事人关晓彤本人及其粉丝深感困扰。所谓的“啪啪”传闻，实则指
向一种利用深度学习技术，将他人面部特征嫁接到色情或不雅内容上的非法行为。这种技术滥用严重
侵犯个人肖像权和隐私权，更可能对受害者造成难以弥补的心理创伤。本文将深入剖析AI换脸技术的
原理，揭示此类不法行为的常见形式、潜在风险，以及在当前法律框架下，我们应如何应对和防范。

AI换脸技术的真相：不止是“换头术”

AI换脸，技术学名为“深度伪造”（Deepfake），其核心在于深度学习算法，尤其是生成对抗网络（G
ANs）。简单来说，GANs由两部分组成：生成器和判别器。生成器负责制造虚假图像或视频，而判别
器则试图区分真实与虚假。两者通过反复博弈，生成器能够不断学习，最终制造出几乎可以以假乱真
的内容。在“换脸”场景下，算法会学习目标人物（如关晓彤）的面部特征、表情、动作，然后将其
精确地覆盖到另一段视频的原始面部上。这不仅仅是简单的“换头术”，它需要对光影、纹理、表情
细微变化进行高度拟合，才能达到令人难以分辨的效果。正因如此，一旦技术门槛降低，恶意应用便
会迅速泛滥。

“啪啪”传闻的背后：非法交易与网络黑灰产

“AI换脸关晓彤被啪啪”这类说法，直指的就是利用AI换脸技术制作传播色情内容的黑产。这类内容
往往通过社交媒体、私密群组进行传播，有时甚至会出现在一些不良网站的显眼位置。制作方通常会
搜集大量目标人物的公开视频和图片，然后利用换脸技术将其置于色情场景中。这些内容的制作往往
成本不高，传播速度极快，且具有极强的煽动性和欺骗性，对公众特别是青少年用户的价值观产生不
良影响。更令人担忧的是，一些不法分子还会以此为诱饵，进行网络诈骗，要求受害者支付费用才能
删除“不雅视频”，形成完整的网络黑灰产链条。

应对与防范：法律、技术与个人多维度出击

面对AI换脸技术带来的乱象，我们需要多方面的努力来应对和防范。

法律层面： 我国近年来不断加强对个人信息保护和网络安全的立法。2020年施行的《民法典》明确规
定了自然人享有肖像权，禁止侵害。2021年施行的《数据安全法》和《个人信息保护法》更是为打击利
用AI技术进行非法活动提供了法律武器。针对深度伪造内容，相关部门也在积极研究和制定更具体的
监管措施。但从实际操作来看，取证难、追责难仍然是当前面临的挑战。

技术层面： 尽管AI换脸技术日新月异，但相关检测和溯源技术也在不断发展。例如，一些研究机构和
科技公司正在开发能够识别Deepfake视频的技术，通过分析视频中的微小瑕疵、不自然的光影或动作来
判断其真伪。同时，对内容传播源头的追踪和打击也是技术防范的重要一环。

个人层面： 作为普通网民，提高媒介素养至关重要。不信谣、不传谣，对于网络上出现的耸人听闻的
内容，要保持审慎态度，尤其是涉及个人隐私和不雅内容的，更应理性辨别。同时，加强个人网络安
全意识，不随意泄露个人照片、视频等敏感信息，也是保护自己免受AI换脸技术侵害的有效途径。

AI换脸技术本身是一项中性技术，其发展和应用有利有弊。如何引导其向善发展，避免被滥用，是全
社会共同的责任。对于“AI换脸关晓彤被啪啪”这类事件，我们既要关注其暴露出的技术问题，更要
警惕其背后可能存在的网络犯罪和伦理困境，共同维护健康有序的网络环境。
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FAQ:

* AI换脸制作的色情内容是否合法？

绝对不合法。利用AI换脸技术制作、传播、传播含有诽谤、侮辱、色情内容的视频，严重侵犯了当事
人的肖像权、名誉权，甚至可能构成刑事犯罪。

* 如果发现自己被AI换脸制作了不雅内容怎么办？

应立即保留相关证据（如视频截图、链接），并向平台举报。同时，可以依法向公安机关报案，或寻
求法律途径解决。

* 普通人如何保护自己不被AI换脸？

提高个人信息保护意识，不随意在网络上传播包含个人面部特征的原始视频或高清晰度照片；对社交
媒体上的陌生好友或可疑链接保持警惕；关注个人隐私设置。
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