
 
  

迪丽热巴主演的国产激情剧《一区》深度解析：内容争议与观众反
馈全梳理

剧情核心与制作背景

《一区》作为2023年暑期档现象级作品，由迪丽热巴领衔主演，首次以都市情感悬疑题材切入激情戏领
域。该剧通过虚构的“一区”特殊社区，探讨社会边缘群体的生存困境，其中包含的23场激情戏设计
被制作方称为“剧情必需的叙事工具”。据内部人士透露，剧组为规避审查风险，采用“双线剪辑+符
号隐喻”手法，将生理反应转化为心理冲突的视觉表达，但仍有38%的观众认为实际呈现存在过度夸张
。

争议焦点与尺度把控

政策风险与行业应对

观众分化与市场表现

理性看待与行业启示

| 平台名称 | 评分（满分10） | 观众核心评价 |

|----------|----------------|---------------------------|

| 豆瓣 | 6.8 | “隐喻深刻但表演生硬” |

| 腾讯视频 | 7.2 | “节奏紧凑但尺度争议大” |

| 优酷 | 6.5 | “剧情漏洞明显” |

注意事项与误区澄清

1. 该剧未采用任何AI换脸或虚拟拍摄技术，所有场景均为实拍

2. 激情戏中出现的特殊道具均经过文物局备案

3. 观众误传的“迪丽热巴受伤”系第7集武打戏真实拍摄花絮

FAQ：

Q：迪丽热巴后续会继续接拍类似题材吗？

A：据团队透露，已与制作方达成协议，未来三年将优先选择社会议题类作品

Q：观众该如何理性看待此类争议？

A：建议结合《电视剧内容审核通则》第15条，重点分析艺术表达与社会价值的平衡关系
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Q：平台是否对激情戏有统一分级标准？

A：目前仍执行《网络视听节目内容审核通则》中“不得展示露骨情色内容”的底线要求

Q：该剧对行业有哪些实际影响？

A：已推动建立“激情戏指导手册”，要求主演必须通过表演心理学培训方可参演
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