
 
  

角斗士月季还是探险家月季？花友选购对比，哪个更适合你的花园
？

说起月季，尤其是当年非常热门的“角斗士”和“探险家”系列，很多花友在选购时都会陷入纠结：
究竟哪个更好？其实，这个问题并没有绝对的答案，关键在于你想要什么样的花园效果、养护习惯以
及对花卉的偏好。我从事月季种植和分享多年，也接触过不少花友的疑问，今天就来为大家做一个深
入的对比，希望能帮助大家做出更适合自己的选择。

外观表现：风格迥异，各有千秋

首先，我们从大家最直观感受到的外观说起。“角斗士”月季，正如其名，总是给人一种
robust（强壮）、 hardy（耐寒）的感觉。它的花朵通常是较为饱满的杯状或球状，颜色多以浓郁的红
、粉、橙为主，带有一定的复古气息。花瓣层层叠叠，质感厚实，即便在盛花期也能保持良好的花型
，不容易散开。花量上，角斗士表现也相当不错，成片开放时非常壮观，极具视觉冲击力。它给人的
印象是一种充满力量的美，适合打造热情奔放、有气势的花园一角。

而“探险家”月季，则走的是另一条路线。它的花型相对更开放，很多品种是浅杯状或呈蔷薇状，花
瓣轻盈飘逸，边缘有时会带有不规则的褶皱，显得更加娇柔浪漫。颜色上，“探险家”系列的选择更
加丰富，除了常见的粉、红、黄，还有一些特别的杏色、奶油色，甚至是带有斑纹的品种，更能满足
个性化的审美需求。与角斗士的厚重感不同，“探险家”的花朵更像是在风中轻轻摇曳的舞者，散发
着优雅和精致的气息。如果你的花园追求的是柔美、浪漫、色彩斑斓的田园风格，“探险家”会是不
错的选择。

抗性与习性：各有侧重，养护有道

在抗性方面，“角斗士”月季通常表现出较强的抗病性，尤其是对黑斑病和白粉病的抵抗力，在一些
潮湿的地区，它的表现会比许多娇贵的品种更稳定。同时，它也比较耐寒，在北方地区也能有不错的
越冬表现。这意味着，如果你是新手，或者所在地的病虫害比较活跃，或者冬季比较寒冷，“角斗士
”会给你省去不少操心。它的生长习性也比较强健，枝条粗壮，容易养成丰满的灌木状。

“探险家”月季虽然在某些品种上可能在抗病性上稍逊于“角斗士”，但总体来说，它们也属于比较
皮实的月季品系。一些经典的“探险家”品种，如“探险家之光”、“探险家之梦”，在实际种植中
也表现出了不错的抗性。它们的生长速度通常也比较快，而且很多品种具有一定的藤性，能够通过修
剪引导成为小藤本，用于花架、拱门等造型，增加了园林应用的灵活性。在耐寒性上，“探险家”系
列大多数也能适应我国大部分地区的生长环境，但对于严寒地区，冬季的保护还是必要的。

养护要点：因材施教，事半功倍

了解了它们的特点，我们就可以更有针对性地进行养护。“角斗士”月季，由于其健壮的生长习性和
较强的抗性，在日常养护中相对省心。保证充足的光照（每天至少6小时）、良好的通风，以及适时适
量的浇水和施肥，它们就能茁壮成长。对于病虫害，虽然抗性强，但也不能完全忽视，定期检查，及
时处理，可以避免小问题变成大麻烦。修剪上，可以根据你想要的花型来决定，作为灌木养护，保留
主枝，疏除过密枝、交叉枝即可。

“探险家”月季，因为其花型和色彩的多样性，以及部分品种的藤性，养护上可以多一些“玩”的心
思。充足的光照是保证花色鲜艳和花量饱满的关键。土壤要求相对疏松透气，排水性要好。在病虫害
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方面，尤其是在春季和雨季，要多留意，一旦发现迹象，要及时喷药防治。对于带有藤性的“探险家
”，可以适当地引导枝条方向，让它们攀爬到理想的位置。花后及时修剪残花，能够促进新芽萌发，
延长花期。

总结对比：如何选择？

总的来说，“角斗士”月季更适合追求“省心省力”、“丰花壮观”、“色彩浓郁”、“稳健耐寒”
的花友。它是一种非常适合新手入门、或者花园需要“打头阵”的坚实品种。

而“探险家”月季则更适合喜欢“色彩丰富”、“花型多变”、“浪漫优雅”、“有造型潜力”的花
友。如果你愿意花更多心思去打理，想尝试不同的花卉造型，或者希望花园充满更多浪漫的色彩，“
探险家”会带来更多惊喜。

最终的选择，还是要结合你自己的实际情况：花园的空间大小、日照条件、你的养护时间、你喜欢的
花卉风格，以及你对颜色的偏好。不妨多看看这两种月季在实际花园中的表现图片，多听听有经验的
花友的分享，再做出最适合你的决定。

FAQ

Q1：角斗士月季和探险家月季，哪个更适合新手？

A1：一般来说，“角斗士”月季由于其更强的抗病性和耐寒性，通常被认为更适合新手入门。

Q2：这两种月季，哪个花期更长？

A2：月季的花期受品种、气候和养护管理影响很大。大多数现代月季，包括“角斗士”和“探险家”
系列中的优秀品种，都能在适宜条件下实现多季节开花。

Q3：探险家月季是否有比较耐晒的品种？

A3：大多数月季都需要充足的光照才能开出好花，但具体品种的耐晒程度也会有差异。选择时可以关
注具体的品种介绍。
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