
 
  

准备养一只新成员？新手如何挑选健康快乐的小猫，让新手也能轻
松上手

很多朋友在决定迎接一只小猫回家时，心里总会有一些小小的忐忑：到底该怎么挑？怕买到不健康的
，怕养不好，怕跟它合不来。这都是人之常情，毕竟小猫咪的到来，意味着一份责任和一份长久的陪
伴。我们今天就来聊聊，新手买小猫，有哪些实实在在需要注意的地方，怎样才能选到一只健康快乐
，并且与你“对眼”的小宝贝。

认识健康小猫咪的基本特质

判断一只小猫咪是否健康，其实有一些直观的指标。首先看它的精神状态，健康的幼猫通常是活泼好
动的，对周围环境充满好奇，会喜欢玩耍。如果小猫咪总是趴着不动，显得没精神，或者眼神呆滞，
那就要多留心了。其次是眼睛和鼻子，健康的猫咪眼睛应该清澈明亮，没有过多的分泌物，鼻头湿润
但不会滴水。如果眼睛红肿、有异物感，或者鼻子不停流鼻涕，这可能是生病的迹象。耳朵也要检查
一下，干净无异味，没有寄生虫的痕迹。再来是毛发，健康的猫咪毛发应该光泽、顺滑，摸上去有弹
性，不会出现大面积的脱毛、毛发稀疏或者有皮肤病斑点。最后，也是非常关键的一点，观察它的排
泄物。健康的猫咪排便排尿应该是规律的，大便成型，没有腹泻或便秘的情况。在挑选时，如果能看
到小猫咪的粪便，这是最直接的判断依据之一。

从哪里能找到靠谱的小猫来源？

说到买小猫的渠道，大家可能会想到宠物店、猫舍、朋友赠送或者领养。这几种方式各有优劣，需要
我们仔细权衡。

宠物店是最常见的选择，优点是方便易得，可以看到猫咪本人。但需要注意的是，一些宠物店的猫咪
来源可能比较混杂，如果管理不善，容易出现健康问题或者交叉感染。挑选时一定要问清楚猫咪的来
源、健康状况以及是否接种过疫苗。

专业的猫舍通常会专注于某个或某几个品种，更有经验，也能提供更详细的血统和健康信息。但价格
可能相对较高，而且很多猫舍需要提前预约，才能看到猫咪。选择猫舍时，要考察其信誉和口碑，看
它们的繁育环境是否干净卫生，猫咪的饲养是否科学。

朋友赠送或者熟人转让，有时候能淘到不错的猫咪，而且可能还比较熟悉猫咪的性格和生长环境。但
同样要注意，即使是朋友，也可能对猫咪的健康状况了解不深，最好还是自己多观察。

领养代替购买，是近年来备受推崇的方式。许多救助机构或个人会转让需要家庭的猫咪，这些猫咪可
能因为各种原因流浪或被遗弃，但它们同样可以成为非常忠诚的伴侣。领养过程通常会要求对领养人
进行资质评估，以确保猫咪能得到妥善照顾。

购买前务必了解的“小知识”

在决定购买之前，还有一些“必修课”需要掌握。首先是疫苗和驱虫。健康的小猫咪在离开妈妈独立
生活之前，通常需要接种第一针或两针猫瘟、猫鼻支、猫杯状病毒的联苗，并进行体内外驱虫。一定
要向卖家索要疫苗接种证明和驱虫记录。如果对方说小猫还没有打疫苗，那就要慎重考虑，要么是猫
咪太小，要么可能存在问题。
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其次是绝育问题。如果你不打算让猫咪繁殖，那么在适龄期（通常是6个月左右）进行绝育手术是非常
有益的。提前了解一下猫咪的性别，并和卖家沟通清楚，特别是如果你买的是幼猫，它们还没有到绝
育的年龄。

最后是品种选择。不同的品种有不同的性格特点和护理需求。比如，布偶猫比较温顺粘人，波斯猫需
要经常打理毛发，而中华田园猫（也就是我们常说的土猫）则往往更聪明、适应性更强。了解自己的
生活习惯和居住环境，选择最适合你的猫咪。

观察猫咪的性格和互动

除了健康状况，猫咪的性格也是决定你是否能和它愉快相处的重要因素。一只小猫咪在见到陌生人时
，可能会有些胆怯，这是正常的。但你可以通过一些小细节来观察它的性格。

比如，当你在它面前蹲下，发出温柔的声音，看它是否会好奇地靠近，或者试探性地嗅探你的手。如
果它主动跑过来蹭你，或者摇着尾巴（虽然猫咪摇尾巴不一定表示开心，但结合其他表现，可以大致
判断），那说明它比较亲人。

如果小猫咪非常害怕，躲在角落里不敢出来，甚至发出哈气声，说明它可能比较敏感或者受到过惊吓
。这样的猫咪需要更多的时间和耐心去适应新环境和新主人。

可以试着轻轻地抚摸它，看它的反应。有的猫咪喜欢被摸下巴和脸颊，有的则不喜欢被人碰到背部。
通过观察它在你触摸时的反应，可以大致了解它的喜好。

准备好迎接新成员的“硬件”和“软件”

在把小猫咪接回家之前，物质准备和心理准备都必不可少。

硬件方面：你需要准备一个舒适的猫窝（或者提供一个它自己选择的安逸角落），猫砂盆和猫砂，猫
粮（幼猫粮）、猫碗（最好是陶瓷或不锈钢材质，易于清洁）、猫抓板或猫爬架（防止它破坏家具）
、猫咪喜欢的玩具（逗猫棒、小球等），以及一个航空箱或猫包，方便带它去看医生或出行。

软件方面：主要是你的时间和精力。幼猫需要更多的关注和陪伴，要耐心教它使用猫砂盆，适应新家
。了解猫咪的习性，给它创造一个安全、舒适、有趣的生活环境。最重要的是，要有一颗爱心和责任
心，准备好与之共度未来十几年。

养育一只小猫是一个充满乐趣但也伴随挑战的过程。通过细致的观察、充分的了解和耐心的付出，你
一定能找到那个最适合你的小毛球，并与它共同书写一段美好的生活篇章。
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